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Punt de sortida: Refugi de Perafita 

 
Dificultat: alta 

 
Distància: 12.6 quilòmetres 

 
Desnivell: 580 metres 

 
Altitud màxima: 2.758 metres 

 
Altitud mínima: 2.178 metres 
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Partim, en aquest cas, des del refugi de Perafita; al qual podem  accedir  des  de 

diferents punts, per exemple la carretera de la Plana (veure itinerari 2). 

 

 
1 Refugi de Perafita 

2 La Maiana 

3 Tosa Plana 

4 Port de Perafita 

5 Torre dels Soldats 

6 Pic Negre 

7 Vall de Claror 

8 Refugi de Claror 

9 Estany de la Nou 

 


